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Med anledning av hojd hotniva for terror
- var forsiktig med vilken information du
delar

Sakerhetspolisen hojde i onsdags hotnivan for terrorangrepp fran tre till fyra
pa en femgradig skala. Detta gors for att underlatta for polisarbetet.
Allmanheten uppmanas att fortsatta sitt dagliga liv utan att foérandra rutiner
och planering men med en dkad vaksamhet.

Okad vaksamhet galler inte minst hur vi hanterar information. MSB uppmanar
allmanheten att inte sprida spekulationer och rykten.

"Det ar viktigt att inte spada pa vad som for Sverige kan vara oriktig och
skadlig information, det kan spela terroristerna i handerna”, sager Mikael
Tofvesson, chef for enheten for omvarld och beredskap. "Nar nagot verkar
spektakulart bor man fraga sig varifran informationen kommer och om den
verkligen stammer och inte fora vidare vad som kan skapa ilska och
polarisering i samhallet.”

Nagra saker att tanka pa innan du delar information:

. Vem ligger bakom informationen? Kan du hitta den ursprungliga
kallan?

. Varfor finns informationen? Fundera pa hur budskapet vill
forandra ditt tankande och agerande.

. Vad ar det for information du anvander och vem tjanar pa att du
sprider den?

. Hur gammal &r informationen? Ar den fortfarande relevant?

. Hur fick du tag pa informationen? Kommer den fran en kalla som

ar palitlig och som tidigare har levererat bekraftad information?
. Kontrollera om du kan hitta informationen i andra kallor.



Information fran endast en kalla maste behandlas med stor
forsiktighet

. Verkar informationen vara "for bra for att vara sann” sa ar den
oftast det
. Sok efter information som inte bekraftar din nuvarande

standpunkt for att undvika kognitiv dissonans, d.v.s. att du endast
letar efter info som forstarker din nuvarande asikt

Pa MSB:s webbplats Krisinformation.se samlas bekraftad information fran
svenska myndigheter. Dar finns bland annat en temasida med information
med anledning av sakerhetssituationen i landet.

Det finns nagra telefonnummer som kan vara bra att kanna till:

. 113 13 ar Sveriges nya nationella informationsnummer. Dit kan
du ringa om du vill fa information vid allvarliga olyckor och
kriser i samhallet.

. 114 14 ar polisens telefonnummer alla arenden utom att larma.

Myndigheten for civilt forsvar ar den ledande, inriktande och samordnande
myndigheten i det civila forsvaret. Myndigheten sakerstaller att samhallet ar
forberett for kris, hojd beredskap och krig.
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